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1. CONSECUGAO DO OBJETO

O projeto desportivo “Festival de Ténis - FMT” foi executado de acordo com as diretrizes da Lei n?
11.438/2006 e o Decreto n? 6.180/2007, bem como em conformidade com o Termo de
Compromisso firmado entre a Federacdo Mineira de Ténis e o Ministério do Esporte.

O principal objetivo do projeto — promover a integra¢ao entre criangas de distintas classes sociais
através do esporte — foi plenamente alcancado. As atividades buscaram ndo apenas incentivar a
pratica esportiva, mas também fortalecer valores como respeito, disciplina, cooperacdo e
convivéncia social, dentro de um ambiente educacional e participativo.

2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

O projeto foi estruturado em cinco etapas presenciais realizadas entre abril e agosto de 2025, nos
municipios de Itaina e Varginha (MG). Cada etapa teve duracdo média de 8 horas e contou com a
participacdo de aproximadamente 144 criancas e adolescentes, com idades entre 8 e 12 anos,
oriundos de escolas publicas e privadas, além de nucleos esportivos e clubes parceiros.

As atividades envolveram jogos amistosos de ténis, oficinas de fundamentos técnicos, dindmicas de
integracdo e acOes recreativas, sempre supervisionadas por professores e coordenadores técnicos
da FMT. Todos os participantes receberam coletes, medalhas de participacdo e lanches, como forma
de incentivo e valorizacao.

Alinscricao foi gratuita e realizada com antecedéncia minima de 30 dias, priorizando escolas publicas
e instituicdes sociais. O evento foi acessivel a pessoas com deficiéncia, contando com estrutura
adequada (rampas, corrimdos e vagas reservadas). Para garantir seguranca e atendimento imediato
em caso de necessidade, todas as etapas contaram com ambulancia de prontidao no local.
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3. DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO

A execucdo envolveu profissionais contratados como coordenadores operacionais, técnicos e
gestores de redes sociais, além de equipe de apoio responsavel pela organizacdo e conducdo das
atividades esportivas.

Foram adquiridos materiais esportivos (raquetes, bolas e uniformes) e utilizados servicos de
filmagem e fotografia para registro das etapas. O projeto também contou com locagao de quadras

esportivas, transporte de participantes e lanche para todos os envolvidos.

A divulgagao ocorreu por meio de banners, wind banners e midias digitais, assegurando ampla
visibilidade a parceria com o Ministério do Esporte.

A metodologia adotada foi participativa e inclusiva, buscando desenvolver o esporte como
ferramenta de integracao social e promocado da saude fisica e emocional dos beneficiarios.

4, CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

DATA LOCAL
NOME DO EVENTO

DE A ENDERECO CIDADE Pals

) L Clube Campestre de Varginha ) .

1 Festival de Ténis - 12 Etapa 25/04/202 25 202 Varginha/MG Brasil

" /0472025 /0472025 Rodovia BR 491, Km 249, 5/n - Penedo g MG

) . Praga de Esportes do Bairro de Lourdes . .

2 Festival de Ténis - 22 Etapa 30/05/2025| 30/05/2025 ";_ . P ) Itatina / MG Brasil
R. Virginia Maria de Jesus, s.n - Lourdes

Pr: E: irr Lou

3 Festival de Ténis - 32 Etapa 20/06/2025| 20/06/2025 a;,a d_e sportes do Bairro de Lourdes Itadna / MG Brasil
R. Virginia Maria de Jesus, s.n - Lourdes

) - Praga de Esportes do Bairro de Lourdes E ]

4 Festival de Ténis - 42 Etapa 11/07/2025| 11/07/2025 ;a . v ) Itatina / MG Brasil
R. Virginia Maria de Jesus, s.n - Lourdes

) - Praga de Esportes do Bairro de Lourdes § ;

5 Festival de Ténis - 52 Etapa 15/08/2025| 15/08/2025 ;_ L P ) Itauna / MG Brasil
R. Virginia Maria de Jesus, s.n - Lourdes

5. RESULTADOS ALCANCADOS

O projeto Festival de Ténis - FMT atingiu plenamente seus objetivos, destacando-se pelos seguintes
resultados:

. Integracao social e educacional entre criangas de diferentes realidades sociais.

. Promogao do esporte como instrumento de cidadania, saude e bem-estar.

. Desenvolvimento técnico e motor dos participantes, estimulando o aprendizado e a pratica
do ténis.

. Fortalecimento do vinculo entre escola e esporte, com atividades realizadas no contraturno
escolar.

. Inclusdo e acessibilidade, garantindo igualdade de condigdes para todos os beneficiarios.

6. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS
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METAS QUALITATIVAS

Meta: Incentivar a pratica de atividade fisica, promovendo bem-estar e encorajando o habito da
pratica esportiva.

Indicador: Pesquisa de opinido dos participantes.

Instrumento de Verificagdo: Aplicacdo de questiondrios com a coleta de depoimentos dos
beneficiarios, registro em video e fotografico das atividades.

Conforme os questionarios aplicados nas cinco etapas do Festival de Ténis - FMT (Anexo 1), foi
possivel constatar que mais de 95% dos participantes relataram ter se sentido motivados e felizes
ao praticar o ténis, reconhecendo melhora na disposicdo fisica, aumento da autoconfianca e
fortalecimento de vinculos com colegas e professores.

Os depoimentos coletados indicam ainda que a maioria das criangas e adolescentes declarou ter
iniciado uma rotina regular de atividades fisicas apds a participacdao no projeto, demonstrando a
eficacia da acdo no estimulo a pratica esportiva e ao bem-estar.

Os registros fotograficos e audiovisuais anexos reforcam a ampla participacdo dos beneficidrios e o
cardter educativo e inclusivo das a¢Ges, comprovando o cumprimento integral da meta qualitativa
proposta.

Meta: Estimular os participantes a reconhecerem seu esforco pessoal e condicGes para superar
dificuldades.

Indicador: realizacdo de atividades esportivas que estimulem e desafiem os participantes a
definirem sua identidade esportiva.

Instrumento de Verificagdo: relatdrios elaborados pela equipe do projeto.

Conforme o Relatdério de Avaliacdo das Atividades Esportivas (Anexo 2), foram realizadas aulas
praticas e dindmicas voltadas ao desenvolvimento da autoconfianca, da persisténcia e da superacao
individual.

As atividades envolveram jogos cooperativos, exercicios técnicos e desafios graduais, que
incentivaram cada participante a identificar suas limitagGes e reconhecer suas conquistas pessoais.
A equipe técnica observou engajamento crescente dos alunos e uma melhora significativa na
coordenacao motora, concentracdo e autopercepc¢do do desempenho.

Esses resultados evidenciam o cumprimento integral da meta, confirmando que o projeto promoveu
ndo apenas o aprendizado esportivo, mas também o desenvolvimento pessoal e emocional dos
beneficiarios.

METAS QUANTITATIVAS
Meta: Manter 80% dos participantes com 100% de frequéncia.

Indicador: Listas de presencga das etapas.
Verificagdo: Controle de frequéncia.
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De acordo com a Lista de Presenca (Anexo 3), o Festival de Ténis — FMT contou com 662
participantes, todos devidamente registrados nas cinco etapas do projeto.

As listas demonstram que mais de 80% dos alunos mantiveram frequéncia integral, participando de
todas as atividades programadas. O registro nominal, assinado pelo responsavel técnico, comprova
a assiduidade e comprometimento dos beneficiarios, refletindo a adesdao consistente ao projeto
durante todo o periodo de execugao.

O elevado indice de presenca reafirma o sucesso das a¢des de mobilizagdo e acompanhamento das
turmas, garantindo continuidade no aprendizado e engajamento nas praticas esportivas.

Meta: Garantir que 50% dos jovens tenham o primeiro contato com a modalidade.
Indicador: Fichas de inscricao e questionarios de experiéncia prévia.
Verificagdo: Relatério consolidado das inscrigdes.

O relatdrio consolidado das fichas de inscricdo (Anexo 4) revelou que, dos 662 beneficiarios
inscritos, 96% nao possuiam qualquer conhecimento prévio da modalidade e 4% estavam no nivel
iniciante, enquanto nenhum participante foi classificado como intermedidrio ou avancado.

Esses dados demonstram que o projeto atingiu e superou a meta de garantir que pelo menos 50%
dos jovens tivessem seu primeiro contato com a modalidade, jd que a imensa maioria dos
participantes nunca havia tido experiéncia prévia com o ténis.

7. DOCUMENTOS COMPROBATORIOS DA EXECUGAO DO PROJETO, CONFORME, ART. 72, DA
PORTARIA N2 424/2020:

a) Relacdo de pessoal contratado

b) Relacdo de beneficidrios

c) Relatdrios de receitas e despesas

d) Relatdrio de execugao fisico-financeira executado
e) Relatério de pagamentos

f) Cépia do extrato da conta bancaria especifica (conta CAPTACAO e MOVIMENTO), desde o
dia do recebimento dos recursos até a data do ultimo pagamento;

g) Demonstrativo de rendimentos das aplicagdes (conta CAPTACAO e MOVIMENTO);

h) Solicitacao de transferéncia dos recursos remanescente do final da execucdo, se houver;

i) Cépia dos documentos comprobatérios das despesas, acompanhados dos documentos
constantes dos artigos art. 47, 49 a 55;

j) Comprovante de divulgacdo e execucdo do PDLIE

k) Calendario atualizado de eventos, se houver;

) Fotografias e reportagens que comprovem a realizacdo do projeto.
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8. CONSIDERAGOES FINAIS

O projeto “Festival de Ténis - FMT” foi executado conforme o plano de trabalho aprovado,
cumprindo integralmente seu objeto e metas. Promoveu integragao social, incentivo ao esporte e
fortalecimento de valores educativos e éticos entre criangas e adolescentes mineiros.

A iniciativa reforcou o papel do esporte como ferramenta de inclusdo e desenvolvimento humano,
consolidando a FMT como agente de transformacao social no estado de Minas Gerais.

AUTENTICAGAO

Atesto a veracidade de todas as informag6es/documentos apresentados e coloco-me a disposi¢do
para qualquer complementacao de dados, caso seja solicitado.

Data: 13/11/2025

Documente assinado digitalmente

b HENRIQUE VALADARES QUINTINO DOS SANTO$
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Verifique em https://validar.iti.gov.br

Henrique Valadares Quintino dos Santos
Presidente FMT
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